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EDITORIAL

O homem é um ser
politico por natureza

A campanha politica de 2022 sera
lembrada como a mais violenta,
a mais digital (acabaram os
“santinhos” ...!) e, claro, a mais
polarizada que se tem noticia.

Neste momento a grande maioria dos eleitores ja sabe
qual é o seu candidato preferido para deputado estadual,
deputado federal, governador, senador e presidente da
republica. O indice de votos brancos e nulos sera provavel-
mente o mais baixo da histéria.

Independentemente da tendéncia ideoldgica, mais a direi-
ta ou mais a esquerda, ja que, por definicdo, a expressdo
“sou de centro” no Brasil pode ser entendido como “quem
esta disposto a me proporcionar mais vantagens”, o im-
portante é votar consciente e com sentimento de que re-
almente o nosso voto constréi a sélida democracia que
necessitamos para prosperar como nagao.

A participagdo politica do médico ndo se limita simples-
mente ao ato de votar. Quando buscamos informacoes
isentas nos meios de comunicagdo, conversamos, pos-
tamos em plataformas sociais, esclarecemos nossos pa-
cientes, estamos praticando a boa politica.

Osvandré Lech
Editor JSSBOT

ASBOT tem construido uma via de didlogo e entendimento
no cenario politico - notadamente em Brasilia através da
Frente Parlamentar em Defesa da Medicina (FPMed) - gra-
¢as ao trabalho de muitos. Portanto, estamos de acordo
com Aristételes, que afirma que “o homem é um ser poli-
tico por natureza”.

Apresentamos nesta edicdao entrevistas com candidatos
alinhados com a SBOT e com a FPMed na busca de dias

melhores para todos nés.

Faca a sua parte!
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Palavra da Diretoria

Novo app SBOT +

Caro ortopedista,

A pedidos da nossa diretoria, desenvolvemos um novo
aplicativo para celular com o objetivo de tornar a SBOT
muito mais tecnoldgica e, principalmente, mais proxima
das necessidades dos nossos associados. O novo app
SBOT +, trara ao associado novos conceitos de acessibili-
dade e resolutividade.

Proporcionando uma experiéncia Unica para o usuario, o
app SBOT+ sera personalizado, atendendo as necessida-
des de cada momento da carreira do ortopedista. Logo na
tela de inicio, ao se logar, o ortopedista podera se identifi-
car como achar mais pertinente e receber contetidos dire-
cionados as suas demandas.

PALAVRA DA DIRETORIA

Fernando Baldy dos Reis
2°Vice-presidente SBOT

Além disso, o app trarad diversas funcionalidades im-
portantes para facilitar o acesso do associado ao con-
teldo SBOT. Através do aplicativo sera possivel pagar a
sua anuidade, descobrir quais sdo os eventos e cursos
mais proximos de vocé, efetuar a suainscri¢do nos even-
tos SBOT e no congresso anual, acessar os conteddos de
educacdo continuada, além de receber as principais no-
ticias e novidades da Sociedade.

A SBOT sera totalmente virtual e o ortopedista tera acesso
a todos os servicos na palma da sua mao, sem necessitar
de telefonar ou ir até o endereco fisico da Sociedade. Tudo
sera disponibilizado dentro do seu celular. A previsdo de
lancamento do novo app SBOT+é em novembro! Aguarde!

y

SBOT
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DIA DO ORTOPEDISTA

Dia do Ortopedista é celebrado em
Sessao Solene na Camara dos Deputados
il

No dia 19 de setembro, a direto-
ria SBOT e seus representantes
de todos os estados brasileiros
estiveram em Brasilia, na Ca-
mara dos Deputados, para uma
Sessao Solene em Homenagem
ao Dia do Ortopedista, celebra-
do na mesma data.

A Sessao foi conduzida pelo médico ortopedista deputa-
do Luiz Antonio Teixeira Jr, o Deputado Luizinho e a mesa
foi composta pelos doutores: Jorge dos Santos Silva, pre-
sidente da SBOT, Joao Antonio Matheus Gimaraes, 1° vi-

L

ce-presidente, Fernando Baldy dos Reis, 2° vice-presiden-
te, Fernando Ribeiro de Oliveira, presidente da Comissao
de Dignidade e Valorizagdo Profissional e Luiz Antonio
Munhoz da Cunha, presidente da Comissdo de Politicas
Médicas da SBOT.

Em sua fala, o Deputado Luizinho apresentou os projetos
de lei que visam defender a classe médica e ressaltou a
importancia da unido dos médicos para o bem da saide
do Brasil como um todo. “Precisamos trazer a Medicina
para estar junto ao congresso nacional e deixo aqui o de-
safio para realizarmos o primeiro encontro das socieda-
des de especialidade. Pois lutando por uma medicina de
qualidade, protegemos a nossa populacao”.

Assista na integra clicando aqui




DIA DO ORTOPEDISTA

Homenagem ao Dia do Ortopedista

Confira na integra o discurso do
presidente da Camara Federal,
Arthur Lira, proferido pelo Dep.
Luizinho na abertura da Sessao
Solene em homenagem ao Dia
do Ortopedista

“Senhoras e senhores, inicialmente cumprimento o meu
correligionario, Deputado Dr. Luiz Antdnio Teixeira, pela
autoria do requerimento para a realizacdo dessa sole-
nidade. O Brasil apresenta varios centros de exceléncia
em tratamento ortopédico gracas ao belo trabalho da
categoria que homenageamos.

Em particular, quero destacar a Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia, a SBOT. A data que celebra-
mos, 19 de setembro, remonta a sua fundagdo em 1935.
Ha& menos de uma década para o centenario, a instituicdo
desenvolveu-se como a maior entre suas congéneres da
América Latina e uma das maiores do mundo.

Também é preciso enaltecer o trabalho realizado pelo
Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia. Cria-
da em 1994 e vinculada ao Ministério da Salde, a insti-
tuicdo é o Unico hospital brasileiro a integrar a Interna-
tional Society of Orthopaedic Centers, que congrega os
19 melhores centros de Ortopedia do mundo.

Essas sdo apenas duas entidades que orgulham o Bra-
sil pela exceléncia na prestacédo de servicos médicos
em Ortopedia. Essa qualidade é fruto do fato de que
esses especialistas acompanharam a ampla evolucao
da técnica médica. A esse respeito, vale lembrar que
0s raios-X eram uma novidade ha cerca de um século.
Alids, imersos no cotidiano como costumamos estar,
pode ser dificil ter a dimens&o precisa da importan-
cia da Ortopedia para a nossa qualidade de vida. No
entanto, devemos notar que a antropé6loga americana
Margaret Mead afirmava que o primeiro sinal de civili-
za¢do numa cultura antiga foi a descoberta de um fé-
mur quebrado e cicatrizado - indicagdo de que o doen-
te foi cuidado e sobreviveu ao ambiente hostil.

Arthur Lira

Hoje, a ruptura de ossos e ligamentos pode ndo ter o
mesmo impacto que tinha nos primérdios da humani-
dade. A sociedade evoluiu com tamanha intensidade
que olhamos para nossos ancestrais incivilizados como
se pertencessem a outra espécie.

Ocorre que essa mesma evolugdo acelerada é motivo
para o franco enaltecimento dos nossos homenage-
ados. Em praticamente todos os paises, a média eta-
ria da populagdo tem demonstrado clara tendéncia ao
crescimento. Isso traz o desgaste dsseo como conse-
quéncia praticamente inevitavel.

Por isso, é muito natural esperar que o nimero de or-
topedistas venha a aumentar nos proximos anos. Alias,
essa é uma realidade que ja pode ser observada. De
acordo com os dados da Rais (Relacdo Anual de Infor-
macdes Sociais), o contingente desses especialistas pas-
sou de 3.320 para 3.477 de 2015 a 2015. O crescimento,
no curto periodo de dois anos, foi da ordem de 4,73%.

Afinal, estamos reunidos para celebrar profissionais
facilmente associaveis ao processo civilizatério. Tanto
na ponta inicial quanto no seu estagio mais avancado,
desponta a importancia dos ortopedistas.

Por tudo isso, a Cadmara dos Deputados reconhece essa
realidade e assume com orgulho o compromisso de de-
bater com atencdo as demandas pela valorizacdo des-
sa tdo importante categoria médica.

Muito obrigado, Arthur Lira
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SBOT atuante nas Politicas Médicas

Entrevista com Beto
Preto, pré-candidato
a Camara Federal

1 - No Sistema Unico de Satide (SUS), a equidade, a
integralidade e a universalidade sdo metas possi-
veis de ser alcancadas e com qualidade?

Sdo, mas dependem da politica piblica claramente escri-
ta, planejada e sustentada financeiramente. E necessario
pensar nesse tripé, da equidade, da integralidade e da
universalidade do sistema, porém tem que existir tam-
bém o recurso para colocar toda essa engrenagem para
rodar em todos os rincdes do pais. O trabalho tem que
acontecer na capital e no interior, de maneira parecida
para o tratamento de cidadaos e cidadas brasileiros.

2 - Nos atendimentos pelo SUS, como obter uma in-
fraestrutura adequada, sem filas absurdas, e avali-
ando servicos por desfechos?

Tudo na Salde tem uma estatistica epidemioldgica que
traz as afecgdes, as patologias, sejam elas organicas ou os-
teoarticulares, e isso tem que ser tratado nesse contexto.

Nos Ultimos 25, 30 anos, com a construcdo do SUS, isso
foi deixado um pouco de lado e quando, por exemplo, se
montou a estratégia de alta complexidade nas diversas
especialidades, ndo foi prevista uma maior remuneracao
também para a média e para a baixa complexidade. Claro
que precisamos dos centros de referéncia de alta com-
plexidade em neurocirurgia, neurologia, ortopedia, trau-
matologia e cardiologia e em varias especialidades, mas
temos que pensar que a média e a baixa complexidade
fazem parte do sistema e necessitam ser remuneradas de
maneira mais plausivel. Com isso, é possivel atingir a es-
tatistica epidemioldgica desse processo.

3-0s consércios seriam a solugdo parao SUS? Como
descentralizar atendimentos mais complexos?

Os consorcios sdo elementos importantes para dar mais
agilidade, para pensar mais regionalmente diversas si-
tuacdes, porém no pais ainda a maior estratégia de con-
sorcio com moderado grau de eficiéncia esta no Parana.

A

Ai’-"\'&_ ‘

Beto Preto

E importante que toda essa experiéncia seja colocada a
disposicdo no Sistema Unico de Salde, porém pensan-
do no dmbito nacional e macrorregional. E importante
frisar que o consorcio ndo pode substituir a gestdo de
saude do seu ambito, seja estadual, municipal ou fede-
ral. O que existe na lei sdo essas trés esferas de governo,
e o consorcio tem que saber o seu papel como esfera
e esse instrumento tem que ser utilizado por gestores
municipais e estaduais. E uma solu¢do importante sim,
e essa descentralizagdo tem que vir num planejamento
regionalizado integrado e que possa acontecer de ver-
dade com mais recursos que possam custear o Sistema
Unico de Salde.

A emenda constitucional do teto de gastos de 2016
acabou sendo um limitador dos investimentos, prin-
cipalmente no ambito federal. E importante discutir
esse ponto nos proximos anos, caso contrario, cada
vez mais o recurso federal vai diminuir, escassear, e
municipios e estados terdo que desembolsar mais re-
cursos que seriam diretamente da responsabilidade do
governo federal para fazer acontecer.

4 - No sistema de sailide, o “maior” problema esta
na média complexidade? O que poderia ser estabe-
lecido como prioridades nesses atendimentos?

A tabela do SUS n&o é reajustada e debatida ha varios
anos, ndo ha um reajuste linear ha mais de 14 anos. Com
inflagdo mais baixa, isso talvez pudesse se manter por
algum tempo, mas além de a tabela do SUS ser baixa,
elatambém, agora, num processo inflacionario vigente,
acaba tornando todos os procedimentos quase impossi-
veis de ser realizados.



E necessario rever todo esse contexto da tabela, os pa-
gamentos, como fazer, como proceder, é importante a
provocacao na Camara Federal, no Senado, para que o
Ministério da Satde saiba que esta sendo acompanhado
de perto por representantes dos estados e pelos repre-
sentantes populares na Camara dos Deputados.

5 - Como controlar a “quantidade” e a “qualidade”
de profissionais na formagdo médica no Brasil? A
moratéria das “Faculdades de Medicina” e o Revali-
da s6 em escolas publicas sio a solu¢io?

Nés todos temos um trabalho pela frente, hd um quan-
titativo de brasileiros formados no exterior que ultra-
passa a casa de milhares, todos eles forcando a entrada
no sistema de reconhecimento de diplomas no Brasil. O
Revalida tem que ter norma clara, transparente, ética,
e seguir preceitos do Conselho Federal de Medicina e
de todas as entidades médicas que acompanham esse
contexto. Mas ndo apenas isso. Com a explosao do curso
de Medicina no pais, nés também estamos enxergando
uma diminuicdo ostensiva da qualidade dos egressos.

Cabe sim da nossa parte, como pré-candidato a Cama-
ra dos Deputados, um trabalho de acompanhamento
ostensivo desse assunto, para que nds todos possamos
nos guiar pela questdo da qualidade do ensino médi-
co. Muito se falou nos dltimos 20 ou 30 anos, tivemos
o CINAEM (Comissdo Interinstitucional Nacional de
Avaliacdo do Ensino Médico), muitas faculdades foram
moldadas ja nas novas formas pedagogicas, no apren-
dizado baseado em problemas, mas tudo isso tem que
ser repensado. Nds precisamos formar clinicos, médi-
COS que queiram examinar os pacientes, e que saibam
manejar o modo de examinar os pacientes, isso tudo
tem que ser repensado, colocada na balanca a qualida-
de do ensino médico ofertado.

6 - Como proteger o paciente e a atividade médica
com uma “telemedicina” de qualidade?

A pandemia acabou acelerando o processo da telemedi-
cina, mas a telemedicina ndo pode substituir a presenca
do médico, avaliando, analisando, colocando a m&o no
paciente. A telemedicina tem que ser um instrumento
para fortalecer as posturas, a conduta médica e levar a
possibilidade de avaliagdo la para longe, onde ndo exis-
te profissional naquele momento, ou até para o paciente
ouvir uma segunda opinido. Mas, importante dizer, ndo
se pode substituir um profissional médico frente a frente
com seu paciente. Isso é preceito da boa medicina. Ava-

POLITICAS MEDICAS

JSBOT NAS ELEICOES

liagdo clinica, anamnese sdo insubstituiveis, em algum
momento isso até pode n3o ser levado em conta, mas no
ambito de uma telemedicina regulamentada, todos esses
quesitos tém que ser levados em consideragao.

7-Como o senhorvéaimportanciadaforma¢aodeuma
Frente Parlamentar da Medicina (FPM) com deputados
comprometidos com uma medicina de qualidade?
Fundamental, essencial, e que nds possamos juntos
montar estratégias que possam ir além das ideologias
politicas, que possam ir além de posturas de situacdo
e oposicao. A Frente Parlamentar da Medicina tem que
se comportar pensando na atuacdo dos profissionais
médicos e engajados neste momento de transicdo pelo
qual o pais passa. Nos precisamos fortalecer a posicdo
dos médicos em todo o territorio nacional, de uma ma-
neira que isso vai gerar uma qualidade no atendimento
das pessoas em todo o territdrio. Existe a necessidade
de um olhar mais uma vez para transformar a atencao
primaria em salde, o médico mais perto das pessoas
através de uma carreira de Estado. Alguns programas
ja tentaram isso, sem o sucesso necessario. E princi-
palmente para a possibilidade da fixacdao desse colega
médico nas comunidades mais distantes e com menor
capacidade de manutencdo do profissional médico ape-
nas pelas préprias forcas ou forcas municipais. E ai que
o Estado tem que intervir de verdade.

8 - Tem algo mais que o senhor gostaria de acrescen-
tar sobre o tema?

Nosso tema é defender a vida, defender a satide, melhorar
0 ambiente de trabalho para todos, mas principalmente
servindo a populagdo através dessa politica pablica tdo
importante, que é o Sistema Unico de Salde, que surgiu
de maneira efetiva na Constituicdo de 1988 e que até agora
vem sendo instrumento fundamental de qualidade de vida
em muitos assuntos, porém muito sabotado ao longo do
tempo, principalmente pelos grandes interesses econdmi-
cos. Mais do que nunca, neste momento é importante tam-
bém defender a Salide como tema de Seguranca Nacional.
No pds-pandemia verificamos quanto o SUS fez pelo Bra-
sil, mas sem investimentos. Sem contar com as melhores
politicas pUblicas e o recurso necessario para manutengdo
dessa politica publica, fatalmente enxergamos uma der-
rocada nos proximos anos. Entdo, é importante colocar
a Salde como agenda importante, colocar na pauta dos
governos federal, estaduais e municipais, mas digo mais,
vou além, que n6s devemos entender o SUS como um fator
importante para assegurar a Seguranga Nacional.
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Entrevista com

Cassiano Ucker,
pré-candidato a
Camara Federal

1- No Sistema Unico de Satde (SUS), a equidade, a
integralidade e a universalidade sdo metas possi-
veis de ser alcancadas e com qualidade?

A integralidade, a equidade e a universalidade sdo os
principios basicos do SUS que buscam promover um
atendimento adequado a todas as pessoas. Essas metas,
apesar de dificeis, sdo possiveis de ser alcancadas, sim. O
ideal é investir em prevencdo, mas para “apagar o fogo”,
dada a atual conjuntura, uma das maneiras de fazer isso
é através de convénios, mutirGes, para que a estrutura de
satde suplementar e complementar possam auxiliar o
SUS no processo de promover o acesso a salde.

2 - Nos atendimentos pelo SUS, como obter uma in-
fraestrutura adequada, sem filas absurdas, e avali-
ando servicos por desfechos?

0 ideal é que o Sistema Unico de Salde seja autossufi-
ciente, no sentido de ter suas proprias estruturas e pro-
fissionais. Mas nds temos bastante caréncia hoje, vide as
reportagens sobre as filas por consultas, exames, cirurgi-
as e procedimentos de salde. Hoje, de uma maneira mais
emergencial, uma das alternativas possiveis sdo os mu-
tires, que permitem promover uma quantidade maior
de procedimentos e tém a vantagem de ser baseados em
resultados, ja que o governo contrata e paga pelos proce-
dimentos efetivamente ofertados.

3-0sconsorcios seriam a solu¢do para o SUS? Como
descentralizar atendimentos mais complexos?

A modalidade dos consércios em salide permite que gru-
pos de municipios, por exemplo, facam a contratacdo
de um servico ou procedimento em maior escala e com
isso conseguimos um preco melhor. Depois disso, é sub-
contratado pelas prefeituras, que sdo parceiras daquele
consorcio. Essa é uma modalidade que vem crescendo
bastante, e vem ao encontro da nossa legislacao atual.
Este processo acaba dando celeridade ao processo de

JSBOT NAS ELEICOES

contratacdo por parte dos municipios, que muitas vezes
nao necessitam fazer licitagoes e processos que sao mais
complexos e que por vezes nao permitem que os melho-
res prestadores de servigo participem com um preco jus-
to. No SUS, os centros para atendimento de alta comple-
xidade abrangem uma regidao maior, por serem servicos
de alto custo. Os convénios com a iniciativa privada e os
consorcios sdo caminhos possiveis para promover essa
descentralizacdo dos atendimentos mais complexos.

4 - No sistema de salide, o “maior” problema esta
na média complexidade? O que poderia ser estabe-
lecido como prioridades nesses atendimentos?

No SUS, existem os desafios em todos os niveis de
atencdo, principalmente na alta e média complexida-
de. Para organizar esses atendimentos, nos priorizamos
atender os procedimentos urgentes e emergenciais pri-
meiro. Esses atendimentos precisam de celeridade e,
para essa demanda, a participacdo do setor privado é
fundamental enquanto existe a caréncia no sistema pro-
prio do SUS. Os consércios de municipios, os convénios
e credenciamentos sdo as ferramentas disponiveis para
essa parceria entre as instituicGes pUblicas e privadas

5 - Como controlar a “quantidade” e a “qualidade”
de profissionais na formacdo médica no Brasil? A
moratoria das “Faculdades de Medicina” e o Revali-
da s6 em escolas publicas sdo a solugio?

A formacdo médica vem sofrendo varios desafios nos ulti-
mos anos. Observamos um crescimento exponencial no
ndmero de novas escolas e de vagas de Medicina. E um risco
para toda a populacao, porque hoje vemos escolas de Medi-
cina abrindo em cidades que nao tém hospital. Como vai ser
promovida uma formacao de qualidade? Hoje, para contro-
lar aquantidade e a qualidade, eu vejo que é necessario fazer
um grupo de trabalho, entre o Ministério da Satde (que vai
aferira demanda), o MEC (que vem com conceitos educacio-



nais propriamente ditos) e, principalmente, com o Conselho
Federal de Medicina, para determinar quais sdo as prerroga-
tivas minimas necessarias para abertura de uma escola. Vai
ser avaliada a questdo da demanda, bem como se aquela
cidade onde se pretende inserir um curso de Medicina com-
porta o curso, se tem hospital, ambulatérios, capacidade
diagnodstica de imagem e se existem ali especialistas aptos a
transmitir o conhecimento para os alunos. Além disso, deve
ser sempre avaliada, e esse grupo de trabalho poderia de-
finir, se a estrutura montada pela universidade comporta a
quantidade de vagas ofertadas nos vestibulares. Hoje nds
observamos as escolas abrirem cada vez mais vagas, mas
ndo se vé um incremento, um investimento na ampliagdo da
estrutura e nas vagas de estagios e residéncias, na mesma
propor¢ao. Para garantir a qualidade do ensino da Medici-
na no NOsso pais S0 necessarios critérios rigidos e técnicos
para a abertura de novas escolas e de novas vagas.

Amoratoria das faculdades de Medicina tem que valer tan-
to para o ensino publico quanto principalmente para as
faculdades privadas. E a necessidade do Revalida, prova
para afericdo de conhecimento dos profissionais médicos
formados fora do pais, deve ocorrer para todas as pessoas
que desejam exercer a atividade médica no Brasil.

6 - Como proteger o paciente e a atividade médica
com uma “telemedicina” de qualidade?

A discussdo da telemedicina comecou no nosso pais an-
tes da pandemia, e durante esse periodo a maioria dos
médicos e das sociedades médicas foi contra porque
ndo existia uma regulamentacgdo instituida e existem
limitagdes dentro dessa técnica de atendimento. Hoje,
nds vimos que a telemedicina evoluiu, principalmente
devido ao periodo de isolamento social. A telemedicina,
apesar de ter sido mais difundida e utilizada, tem inime-
ras limitagOes. A principal delas é a quase inexisténcia do
exame fisico, por ndo haver o contato direto entre médi-
co e paciente. Nos fazemos uma parte do exame fisico, a
inspecdo, mas a parte da palpagao, bem como a auscul-
ta, ndo tem como. Entdo, existe uma série de limitacGes.
Para promovermos uma medicina de qualidade, utilizan-
do a telemedicina, poderiamos utilizar um sistema de
interconsulta, onde os especialistas iriam auxiliar os mé-
dicos da ponta, com um parecer e uma opiniao especiali-
zada sobre um determinado tema. Ou dentro da consulta
direta com o paciente, mas isso s6 poderia ser utilizado
de modo sequencial, quando o médico ja conhece o pa-
ciente, que ja passou por uma avaliagdo presencial, e o
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médico ja tem todo um histérico desse paciente. Nesses
casos, a telemedicina pode auxiliar para a manutencao e
a continuidade desse atendimento, quando o presencial
estiver, por algum motivo, dificultado.

7-Como o senhor vé aimportancia daformacaodeuma
Frente Parlamentar da Medicina (FPM) com deputados
comprometidos com uma medicina de qualidade?

A Frente Parlamentar da Medicina vem desenvolvendo
um papel importante na defesa dos assuntos médicos re-
lacionados a nossa legislacdo, visto que tudo passa pelo
Congresso Nacional. Atualmente, a gente tem alguns mé-
dicos extremamente engajados na Frente Parlamentar
da Medicina, porém uma grande parte dos médicos foi
eleita por outras bandeiras, portanto, ndo tém esse ape-
lo de defender as causas médicas. E ai que nasce a real
necessidade dessa frente parlamentar, de termos candi-
datos médicos vinculados as bandeiras da medicina. Vale
ressaltar sempre que a saide depende sim da medicina,
como também das outras profissdes da drea da salide. Se
temos pessoas defendendo a medicina, temos pessoas
defendendo a sadde. O fato de termos ficado um pou-
co distantes do Congresso tem culminado em inGmeras
dificuldades que discutimos nessa entrevista, inclusive,
como a questao do Revalida, do aumento desordenado
de escolas e vagas, porque estdo vendendo a ideia para
a populagdo de que faltam médicos, e a gente sabe que
temos que ter politicas voltadas aos médicos para a
questdo da promocdo de salide no nosso pais. Ndo fal-
tam médicos, faltam politicas para a interiorizagdo dos
médicos, projeto para a criagdo da carreira de médico de
Estado, e ai sim vamos ter uma saide mais igualitaria no
nosso pais. E nisso que acredito, e esse é um dos moti-
VOSs que me trouxeram para a politica e que me levaram
a assumir um compromisso com a Frente Parlamentar da
Medicina, movimento do qual sou signatario.

8 - Tem algo mais que o senhor gostaria de acrescen-
tar sobre o tema?

Gostaria de ressaltar que a salde é fundamental para to-
dos os cidadaos, que a medicina é um pilar importante,
por isso existe uma preocupac¢ao em ofertar uma medi-
cina de qualidade para a populacdo. Vale salientar que o
discurso da caréncia de médicos ndo é de todo verdade,
o que falta sdo politicas de interiorizacdo, carreira de mé-
dico do Estado, boa remuneragédo, suporte tecnoldgico
e melhor estrutura para o médico exercer a sua vocagdo
em todos os locais.
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Entrevista com a
Dra. Mayara Pinheiro,
pré-candidata a
Camara Federal

1- No Sistema Unico de Satde (SUS), a equidade, a
integralidade e a universalidade, sdo metas possi-
veis de ser alcancadas e com qualidade?

Segundo o Art. 196. da nossa constituicdo, a satde é um
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas. Para o cumprimento do
disposto no artigo 196 é necessario que sejam respeita-
dos trés principios fundamentais do SUS. A Universalida-
de que determina que todos os cidadaos brasileiros, sem
qualquer tipo de discriminacdo, tenham direito ao acesso
as acdes e servicos de salde. A equidade que determina
tratamento desigual aos desiguais, orientando que sejam
investidos mais recursos onde a caréncia é maior e a inte-
gralidade que determina o atendimento a todas as neces-
sidades das pessoas.

Entre os principios citados, a integralidade tem sido o
mais dificil de ser cumprido. Em um pais com mais de 200
milhdes de habitantes, é sempre um problema complexo
atender todas as demandas de salide com seus aspectos
administrativos, politicos e financeiros. O atendimento a
todas as necessidades das pessoas envolvem aspectos
inclusive subjetivos de desejos e necessidades individu-
ais. Temos recursos limitados e necessidades ilimitadas.
A garantia do alcance deve ser norteada sobretudo pelo
principio da reserva do possivel.

2 - Nos atendimentos pelo SUS como obter uma in-
fraestrutura adequada, sem filas absurdas, e avali-
ando servicos por desfechos?

Temos diversos tipos de filas hoje no SUS. As filas de
atendimentos especializados, as de cirurgias e as de lei-
tos. Boa parte delas tem origem no mal desempenho da
atencdo primaria de salde, que tem papel essencial na
prevencdo e promocdo da salide. Melhorar cada vez mais
a atencdo primaria de sadde significara diminuir custos
nos outros niveis de atenc&o e reduzir sobremaneira as fi-
las. A avaliagdo por desfecho é uma estratégia importan-
te e ja utilizada em servicos privados de salde. Ela pode
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Dra. Mayéra Pinheiro

resultar em melhores resultados clinicos para os pacien-
tes percebido em varias dimensdes, como por exemplo,
na qualidade de vida, mortalidade, bem-estar emocional
e psicoldgico, juntamente com a diminui¢do dos custos
hospitalares. Mas para que seja aplicada ao SUS ainda te-
remos que enfrentar muitas dificuldades decorrentes da
grandiosidade e complexidade do sistema, além de quali-
ficar a gestdo do mesmo.

3-0sconsorcios seriam a solu¢io para o SUS? Como
descentralizar atendimentos mais complexos?

Os consorcios, quando bem utilizados, podem ser um bom
instrumento para que estados e municipios, a partir de um
planejamento integrado, facam a gestao e a¢des conjuntas
de salide em ambito regional para a prestacdo de servicos
publicos. Eles podem ajudar a organizar os atendimentos
médicos na aquisicdo de insumos e de equipamentos mé-
dicos reduzindo custos e facilitando o acesso ao usuario.
Uma opcao para a descentralizacdo de atendimentos com-
plexos é a utilizagcdo de parcerias publico privadas, sistema
de voucher etc. que ja sdo utilizados no pais com sucesso
por algumas prefeituras, como a de Sao Paulo.

4 - No sistema de salde, o “maior” problema esta
na média complexidade? O que poderia ser estabe-
lecido como prioridades nesses atendimentos?

Temos problemas em todos os niveis de atencdo. A falha
na atencdo primaria resulta em consequéncias nos outros
dois niveis de atencdo. A falha de gestdo resulta em pro-
blemas nos trés niveis produzindo aumento dos gastos,
dificultando o acesso e piorando a satisfacdo dos usuarios.



5 - Como controlar a “quantidade” e a “qualidade”
de profissionais na formagdo médica no Brasil? A
moratoria das “Faculdades de Medicina” e o Revali-
da s6 em escolas publicas sdo a solu¢io?

O cenario dos Gltimos anos com ofertaampliada de cursos
e vagas de medicina exige a adog¢do de novos modelos de
avaliagdo. Além da qualidade, a quantidade de médicos
devera ser modulada pela regulacdo. A continuidade de
abertura de cursos, ou eventuais medidas de “moratéria”
ou de “congelamento” da oferta de graduacao, sdo de-
cisOes que precisam ser tomadas baseadas em evidénci-
as e aproximando-as das demandas do sistema de salde
e da populagao.
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cida para garantia de acesso e resolubilidade de problemas
em regibes de dificil acesso. Precisamos, no entanto, regu-
lamentar e fiscalizar o seu uso e formar profissionais capa-
zes de utiliza-la de forma técnica e eticamente adequada.

7 - Como a senhora vé a importancia da formacao
de uma Frente Parlamentar da Medicina (FPM) com
deputados comprometidos com uma medicina de
qualidade?

A Frente Parlamentar é uma garantia de que teremos
pautados com responsabilidade nas nossas casas legisla-
tivas, as questdes relativas ao ensino médico, ao trabalho
médico e ao funcionamento do SUS.

6 - Como proteger o paciente e a atividade médica
com uma “telemedicina” de qualidade?
A telemedicina ja se consolidou como estratégia reconhe-

Desafios permanecem

No ambiente externo, a falta de perspectiva sobre o fim do conflito entre Ucrania e Russia segue gerando importante pressao sobre os precos das commodities e incertezas a
respeito do cenario econdmico global. Nos EUA, o Federal Reserve elevou a taxa de juros em 0,75 ponto percentual, para uma faixa de 1,5% a 1,75. Esse foi o primeiro aumento
dessa magnitude — e o maior — desde 1994. A inflacdo permanece elevada, refletindo desequilibrios de oferta e demanda relacionados & pandemia, precos mais altos de energia
e pressdes mais amplas sobre os precos. Na Europa, a aceleracéo do processo inflacionario causado pelo custo dos combustiveis e alimentos tem aumentado as preocupacoes do
BCE, que deve sinalizar com mais clareza um aumento de juros em breve. Na China, as revisdes de crescimento baixo foram agravadas pelo recente lockdown ao qual a populacdo
foi submetida. Apesar de ainda manter a politica de tolerancia zero, o governo seguira adotando medidas para estimular a atividade econdmica. E, ainda, as perspectivas de
reducao do consumo global por parte do pais devem seguir pressionando os pre¢os dos produtos.

No campo doméstico, a inflacdo segue como o principal destaque da agenda econémica. O Comité de Politica Monetéria (Copom) do Banco Central anunciou alta de 0,5 ponto
percentual na taxa basica de juros. Assim, a Selic passa de 12,75% para 13,25% ao ano. O Comité entende que essa decisdo reflete a incerteza ao redor de seus cenarios e um
balango de riscos com varidncia ainda maior do que a usual para a inflagdo prospectiva, e é compativel com a estratégia de convergéncia da inflagao para o redor da meta ao
longo do horizonte relevante, que inclui o ano-calendério de 2023.

No campo politico, o Congresso esteve focado em projetos para diminuir a inflacdo, principalmente de energia e combustiveis, itens que tém sido especialmente afetados pelo
conflito entre Ucrania e Russia.

MONGERAL AEGON SBOTPREV Retorno Acumulado — 24 meses
O fundo vem apresentando uma 6tima performance. O
fundo Mongeral Aegon SBOTPrev FIM entregou 118% do
CDI no ano, 113% do CDI em 12 meses e rende 140% do
CDI em 24 meses. (Data base: 23/06/2022).
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PLATAFORMA EDUCASBOT

Acesse agora mesmo o hovo ambiente
virtual de aprendizado: o EducaSBOT
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O EducaSBOT é o novo ambiente
virtual de aprendizado (AVA) da
Sociedade Brasileira de Orto-
pedia e Traumatologia voltado
para chefes de servigo, precepto-
res e residentes em Ortopedia e
Traumatologia.

Através da plataforma, eles terdo acesso aos cursos espe-
cificos e ao Logbook, uma importante ferramenta que
ajudara o ortopedista a acompanhar e avaliar, de forma
confidvel, o processo de aprendizagem e a aquisi¢do de
competéncias médicas durante as atividades praticas. O
Educa SBOT sera também um ambiente on-line que pos-
sibilitara o ensino tedrico, com o aporte de aulas e textos,
e avaliagGes, como provas, que poderdo ser feitas na pro-
pria plataforma.

“Vamos oferecer todos os recursos e facilidades do am-
biente virtual para garantir um ensino de qualidade a rea-
lidade das diferentes regides brasileiras”, explica Marcelo
Guerra, presidente da Comissao de Preceptores da SBOT.

-Lhoy

Comissio de Praceptores

Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia

f ebucassor—{, /-

Minhas atividades

,sBoT

Confira o passo a passo
para o seu 1° acesso:

1) Para acessar a plataforma, digite no seu navegador:
educa.sbhot.org.br

N— I

2) Insira o seu e-mail e senha de acesso. ATENGAO:
€ 0 mesmo e-mail e senha de login no site da SBOT!

3) Com o login bem-sucedido, vocé caira na pagina inicial
da plataforma onde podera navegar por todo o contetido.

Caso nao tenha acesso, por favor, entre em contato
com a Comissido de Preceptores através do e-mail:
preceptores@sbot.org.br.


mailto:preceptores@sbot.org.br
https://educa.sbot.org.br/

54° CONGRESSO ANUAL SBOT

54° Congresso Anual SBOT: o que vocé
precisa saber?

() SBOT 542 Congresso Anual

24-26 Nov 2022 FLORIANOPOLIS

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Esta chegando o maior evento de Ortopedia e Traumatologia da América Latina. Neste ano o congresso
sera em Florianépolis, de 24 a 26 de novembro

Com cerca de 6 mil inscritos, o 54° Congresso Anual SBOT destaca-se pela qualidade cientifica e atividades focadas
para a atualizacdo dos especialistas. Mas, além da exceléncia no contelido cientifico, 0 evento também traz importantes
temas para discussdo como defesa profissional, carreira médica, empreendedorismo, mulheres na Ortopedia, entre
outros. Abaixo, confira alguns dos destaques e programe-se para trés dias de muito aprendizado e congracamento.

PROGRAMACAO CIENTIFICA

- SEXTA-FEIRA NOVEMBRO - SABADO

Programacao
cientifica

Ja disponibilizada no site do congresso, a programacéo
foi desenhada com afinco para proporcionar dias de apri-
moramento cientifico em todas as subespecialidades.
Serdo realizados simpoésios, discussdes, mesas redondas
e palestras, além da presenca de renomados convidados
nacionais e internacionais.

A programacao e os palestrantes internacionais
podem ser visualizados no site:
shot.org.br/congresso/programacao/.
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Mulheres
Ortopedistas

Desde 1953, as mulheres ortopedistas estao presentes na
programacdo cientifica, quando foi registrada a partici-
pacdo da primeira palestrante mulher. Com o passar do
tempo a presenca s6 aumentou e, atualmente, as mulhe-
res estdo na lideranca e ja contam com atividades especi-
ficas, como nesse ano:

25/11 - 8h as 10h
A Ortopedia em 2022: diversidade e inclusao
Maria Fernanda Silber Caffaro

Qual a melhor subespecialidade para mulheres?
Janice De Souza Guimaraes
e Cinthia Faraco Martinez Cebrian


https://sbot.org.br/congresso/programacao-cientifica/
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Forum de Defesa Profissional

Todos os anos é realizado o Férum de Defesa Profissional da SBOT durante o Congresso e, na 54° edi¢cdo do evento,
areunido sera no dia 25 de novembro, das 12h as 13h, com o tema “Transformando a Ortopedia para melhor: como
a diversidade afeta o cuidado com seus pacientes” e “NUcleo de protecdo do Ato Médico”.

A organizacdo expecta encher o auditério 5 durante a apresentacdo do férum, visto que todos os anos tém sido
assim, e espera inclusive, criar um proveitoso debate a respeito da valorizagdo profissional, assunto de relevancia
para a SBOT ha 87 anos.

~ [ ] ” (]
Acao solidaria
Uma das novidades do 54° Congresso Anual SBOT é a realizacdo de uma ag&o solidaria em parceria com o Instituto

Pe. Vilson Groh (IVG). Por meio de doagdes que poderdo ser feitas através do site do congresso ou no evento pre-
sencial, o ortopedista contribuird com a entidade, responsavel em promover educacio a criancas e adolescentes.

0 IVG é uma organizacdo sem fins lucrativos de Florianépolis - SC, que trabalha articuladamente em rede com
outras seis organizacoes e em parceria com duas institui¢cdes de ensino - formando a Rede IVG -, oferecendo pro-
gramas formativos e de apoio a criancas, adolescentes e jovens, desenvolvendo a¢Ges educativas e assistenciais
na Grande Floriandpolis e Guiné-Bissau, na Africa.

E possivel conferir os projetos do IVG e as op¢des de doac¢des no site: shot.org.br/congresso/acao-solidaria/.

Cine SBOT

A primeira edi¢do do Cine SBOT foi em 2014 e ja é uma
atividade consagrada no evento. Nele, todos os orto-
pedistas tém a possibilidade de divulgar suas técnicas
cirlrgicas através de videos.

Esses materiais, previamente enviados pelos ortopedis-
tas, ficam disponibilizados em estacdes de livre acesso a
todos os congressistas. Além disso, o Cine SBOT premia
o video mais assistido e o video mais pontuado duran-
te o evento. Os vencedores levam um pacote completo
para o 55° Congresso Anual da SBOT (2023), que sera
realizado em Brasilia, incluindo inscri¢do, passagem aé-
rea e hospedagem.



https://sbot.org.br/congresso/acao-solidaria/

Sustentabilidade

Este ano, 0 congresso assumiu 0 compromisso de ser um

evento mais sustentavel, com o objetivo de reduzir os
impactos ambientais, diminuir os custos operacionais e
melhorar a qualidade de vida dos seus colaboradores.

Em edicdes passadas, a SBOT se responsabilizou com
gestdo de residuos e com a contratacdo de PCD’s (pes-
soas com deficiéncia). Na 54° edicdo, a meta é ampliar
as agoes, como por exemplo:

« Montagem de estandes e brindes com materiais
menos poluentes e reutilizaveis;

«  Geracdo e compensacao de gas carbonico;

«  Gestdo deresiduos com reducdo de desperdicios e
descarte correto de lixos.

54° CONGRESSO ANUAL SBOT

Copa do Mundo

Neste ano, o 1°dia do congresso coincidira com a estreia
do Brasil na Copa do Mundo e os congressistas poderao
assistir ao jogo no evento. Paraisso, no dia 24 de novem-
bro, a programacao cientifica sera pausada as 16h, dan-
do espaco para a transmissao ao vivo do jogo do Brasil
e Sérvia. A transmissdo sera realizada durante o Happy
Hour proporcionando um momento de descontracgao e
confraternizagdo entre os congressistas.

Hospedagem
e turismo

As agéncias oficiais do evento tém descontos espe-
ciais nas passagens aéreas, hospedagem e transfer
regular ou privativo, aluguel de carro e passeios.
Para garantir, entre em contato:

FELLINI
Y tatiana@fellinievents.com.br
{9 1198175-5182 K4 2197186-2670

BLUMAR
¥ cbot@blumar.com.br
(921 99114-4780 K21 2142-9300



mailto:tatiana@fellinievents.com.br
mailto:cbot@blumar.com.br

ESPACO DAS REGIONAIS

Rio Grande do Norte

SBOT-RN recebe a Copa SBRATE

No dia 06 de agosto, , foi realizada a edicdao da Copa SBRATE (Sociedade Brasileira de Artroscopia e Traumatolo-

gia do Esporte) na Arena das Dunas, que teve como presidente o ortopedista Marcio Régo. O evento contou com

programacao cientifica que abordou variados temas relacionados as les6es no futebol, além da participagédo de

importantes atletas, como a medalhista olimpica do vélei Virna, o tetracampedo da copa de 1994 Ricardo Rocha,

o0 ex-jogador Souza e a recordista do vblei de praia Juliana Felisberta.

O evento recebeu o apoio da SBOT Regional Rio Grande do Norte, na figurado seu presidente, Herman Gomes. E foi um

verdadeiro sucesso, com cerca de 150 participantes.

BEM-VINDOS A COPA'SBRATE NATAL

Palestrantes e atletas convidados do evento:
Dr. Runco, Dr. Maetherlink, Ricardo Rocha e Souza

Bahia

Herman Gomes, presidente da SBOT-RN, e Marcio Régo,
delegado da SBOT-RN e organizador do evento

Simpoésio SBOT-BA 2022 acontece em

parceria com a SBTO

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
- Regional Bahia realizou, no dia 6 de agosto, em parce-
ria com a Sociedade Brasileira de Trauma Ortopédico, o
11° Simpdsio SBOT-BA 2022: “SBTO leva o trauma até
vocé - Edicao Bahia”, que contou com uma grande parti-
cipacdo de profissionais da area.

O Simposio surgiu com o intuito de contribuir com a atua-
lizagdo permanente dos profissionais e teve renomados
especialistas da area, como o Prof. Dr. William Belangero
(Unicamp) e o Prof. Dr. Gustavo Sanchez (Unifesp-EPM).

O evento incluiu trés blocos, cada um composto por
duas aulas e uma mesa-redonda para discussao de ca-
sos clinicos. Um dos momentos mais especiais e emo-
cionantes foi a entrega da medalha Benjamim Salles ao
Dr. Genivaldo Lins Marques.

g
BOT

DADE_BRASILEIRA DE
CI)EPEDIA E TRAUMATOLOGIA

REGIONAL BA

Da esq. para a dir.: Dr. Marcio Leandro,
presidente da SBOT-BA; Dr. Ricardo Cotias, 1° vice-presidente
da SBOT-BA e o Dr. Genivaldo Lins Marques

A comissdo organizadora foi composta pelo presidente
da SBOT-BA, Dr. Marcio Leandro, o 1° vice-presidente
da SBOT-BA, Dr. Ricardo Cotias; o 1° secretério, Dr. Luiz
Marcelo Bastos Leite; 0 2° tesoureiro, Dr. Tiago Carvalho
e o Dr. Matheus Azi (SBTO).
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Ceara
Fortaleza recebe Congresso de Ortopedia e
Traumatologia do Estado do Ceara - COTECE

O COTECE ira trazer varios especialistas de todo o Brasil,
queirdo discutir temas como a reconstrucao articulare o FACA PARTE DO

trauma ortopédico. O encontro acontece no Hotel Gran ‘ 0 I ‘ E '
|

Marquise, nos dias 29 e 30 de setembro e 1° de outubro.

0 CONGRESS0 DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
REUNE PROFISSIONAIS RENOMADOS E DISCUSSOES

Durante a programagdo também acontecera o | Congres- GENTIFICAS ATUALIZADAS

so Cearense de Reconstrucdo Articular e o Il Congresso 2905 A01/10

LOCAL: HOTEL GRAN MARQUISE
das Ligas Académicas de Ortopedia e Traumatologia do
Estado do Ceara, com apresentacdo de trabalhos cienti-

ficos. Para fazer a inscricdo, acesse o site:

shot-ce.com.br/cotece/2022/.

SBOT-CE recebe a visita do ortopedista Manuel
Joaquim Dioégenes Teixeira

Membros da SBOT-CE recebem a visita do Dr. Manuel Joaquim Didgenes Teixeira,
um dos fundadores da Residéncia Integrada em Ortopedia e Traumatologia

No més de agosto, a Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - Regional Ceara (SBOT-CE) recebeu a visita de
um dos fundadores da residéncia integrada em Ortopedia e Traumatologia, Dr. Manuel Joaquim Diégenes Teixeira. Ele
transmitiu um pouco dos seus 40 anos de aprendizado na ortopedia de quadril e oncologia ortopédica para os residen-
tes do Ceara. O encontro demonstra o empenho das diversas gera¢Ges da Ortopedia cearense para a perpetuagdo do
projeto de Residéncia Integrada em Ortopedia e Traumatologia (RIOT).



https://sbot-ce.com.br/cotece/2022/
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Santa Catarina
Sulbra 2022 reune participantes de todo o pais
em Florianépolis

Mais de 600 participantes, congressistas, palestran-
tes, patrocinadores e expositores confirmaram o su-
cesso do XXII Congresso Sul-Brasileiro de Ortopedia e
Traumatologia - o Sulbra 2022, realizado de 9 a 11 de
junho, em Floriandpolis-SC. Paralelamente, aconteceu
também o XIV Congresso Catarinense de Ortopedia e
Traumatologia (CCOT).

0 evento contou com palestrantes renomados nacional
e internacionalmente, numa programacdo completa
que oportunizou a atualizagdo profissional de ortope-
distas e traumatologistas de todo o pais, contribuindo
de forma significativa para o crescimento e evolu¢do da
especialidade.

Organizado para acontecer inicialmente em itapema em
2020, o Sulbra precisou ser transferido para 2021, quan-
do novamente ndo houve possibilidade de ser viabiliza-
do devido a pandemia, e culminou em Florianépolis em
2022, quando finalmente o encontro foi possivel.

Durante o Sulbra aconteceu também a escolha da 1? vice-

presidente, Cintia Martinez Cebrian, como a proxima pre-
Henrique Ayzemberg e Cintia Cebrian

sidente da SBOT-SC, sucedendo Henrique Ayzemberg, e
no encerramento de um evento de sucesso

que tomara posse em janeiro de 2023.

Sao Paulo
Save The Date: 24° Encontro de Residentes
da SBOT-SP

O tradicional evento para os residentes em Ortopedia e Traumatologia organizado pela SBOT-SP ja tem data marcada!
O Encontro acontecera nos dias 03 e 04 de fevereiro, no Holliday Inn. As inscri¢des ja estdo abertas e podem ser feitas
através do link: shotsp.nuvent.com.br/24-0-encontro-de-residentes

Participe desse importante evento preparatério para o TEOT!



https://sbotsp.nuvent.com.br/24-o-encontro-de-residentes

Rio Grande do Sul

ESPACO DAS REGIONAIS

Nova diretoria, presidida por Marcos Paulo
de Souza, assume o0 comando da SBOT-RS
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Adiretoria da SBOT-RS eleita em junho iniciou oficialmente suas atividades

Desde 27 de junho, a Regional Rio Grande do Sul da
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
(SBOT-RS) passou a ser dirigida por uma nova diretoria.
Dr. Marcos Paulo de Souza foi empossado como novo
presidente e a chapa eleita é integrada por especialistas
renomados, que permanecem na gestao durante o bié-
nio 2023/2024. Conheca a seguir os médicos que estdo
a frente do planejamento.

Além de Souza, a diretoria é composta por Ricardo Can-
querini como vice-presidente. A secretaria ficou a cargo
de José Mauro Zimmermamm Junior e Tomas Aradjo
Prado Pereira. Atesouraria é integrada por Paulo Piccoli
e Ramiro Zilles, ja a secretaria cientifica é formada por

Fabio Krebs, José Salvador e Jairo Alves.

Liegenes Feil passa a atuar como secretaria de Relacdes
Plblicas e Sociais, e Fabricio Brinco como secretério de
Etica, Defesa Profissional e Honorarios Médicos.

A plataforma da chapa eleita privilegia a formacdo dos
especialistas com inovac¢do, transformacao digital, ca-
pacitacdo técnica, geracdo de conteldo cientifico e cam-
panhas educativas para a comunidade. A nova gestao
tera o desafio de liderar a SBOT-RS com planejamento
estratégico. “Ja somos uma Sociedade representativa no
Rio Grande do Sul e, juntos, fortaleceremos o nosso pro-
tagonismo nacionalmente”, afirmou Dr. Marcos Paulo.
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Trauma Ortopédico
Novidade na Sociedade do Trauma Ortopédico

A Sociedade Brasileira do Trauma Ortopédico langou no
dia 12 de agosto o Traumacast, podcast voltado para as-
sociados, médicos e residentes, que abordara diversos
assuntos relacionados a area médica, principalmente a
Traumatologia Ortopédica. No primeiro episddio da sé-
rie Caminhos para a publicacdo, os doutores Robinson
Esteves, Pedro Labronici e Caio Zamboni convidam os
especialistas Alexandre Godoy e Vincenzo Giordano para
falarem sobre o tema: “Como escolher o jornal para sub-
meter meu artigo?”.

Inicialmente, o Traumacast apresentara seis episddios
sobre publicaces, com a participacdo de convidados ég

com vasta experiéncia no assunto, para apontar atalhos tro u m O
e facilidades para a publicacdo de trabalhos cientificos.
Em novembro, o Trauma Ortopédico realizara os cursos
Leadership e Members Only. O Leadership, que tem o
objetivo de desenvolver as qualidades pertinentes a li-
deres, ocorrera no dia 4 de novembro e serd ministrado

pelo Dr. Ted Miclau. No dia seguinte, o Trauma coorden-
ard o Members Only, voltado para o debate sobre fratu- Traumacast: novo podcast da Sociedade do Trauma Ortopédico

ras complexas articulares.

Cirurgia do Pé e Tornozelo
20° Congresso Brasileiro de Cirurgia do Pé recebe
mais de 700 congressistas

Entre os dias 10 e 13 de agosto, a Associagao Brasileira de
Cirurgia do Pé (ABTPé) realizou o0 20° Congresso Brasilei-
ro de Cirurgia do Pé, no auditério do Campos do Jorddo
Convention Center, em Campos do Jordao (SP). Foram
quatro dias de congresso, com painéis, debates e mesas-
redondas, que receberam grandes nomes nacionais e

internacionais para discutir temas relevantes da especia-
lidade, com uma excelente programacdo cientifica. A robusta programacdo da 20? edicdo do Congresso Bra-
sileiro de Cirurgia do Pé foi encerrada com chave de ouro,

No primeiro dia de evento, com clima acolhedor e pai- o s
P ’ P marcando essa edi¢do como um evento historico, repleto

n issim montanh m ~ . .
sagens belissimas que as montanhas de Campos do de emocado, reencontros e muito aprendizado.

Jordao oferecem, mais de 700 congressistas foram re-

cebidos para a cerimdnia oficial de abertura,quedeuas ~ AABTPé agradece atodos os congressistas, convidados, pa-
boas-vindas aos participantes e emocionou os presen-  trocinadores e prestadores de servicos pela concretizacao

tes com homenagens. do evento. Estamos ansiosos por Maceid em 2024!



Cirurgia da Mao
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42° edicao do Congresso Brasileiro
de Cirurgia da Mao foi um sucesso!

A 422 edicdo do Congresso Brasileiro de Cirurgia da
Mao foi um grande acontecimento! Foram quatro dias
de reencontros, relacionamento e aprendizado com in-
tensa programacao cientifica no Centro de Convengdes
Expo D. Pedro, em Campinas (SP).

Mais de 600 especialistas, vindos de 22 estados brasileiros
e de outros nove paises, estiveram reunidos e puderam vi-
venciar uma imers3o em rico contelido, em conferéncias e
mesas-redondas. A Defesa Profissional teve destaque na
programacao e foi muito produtiva, e nos proximos meses
poderemos ver os resultados desta acao.

Outro destaque foi a Sec¢ao de Microcirurgia, que con-
tou com dtimas discussdes e palestras junto a Socieda-
de Brasileira de Microcirurgia Reconstrutiva. Também
destacamos a Jornada de Terapia da Mao, que debateu
sobre as técnicas de reabilitacdo para variadas lesGes.

Cirurgia do Joelho

Mais de 600 especialistas estiveram reunidos para o evento

0 42° Congresso Brasileiro de Cirurgia da Mao (CBCM)
encerrou sua programacao com muito éxito, firam dias
para ficar na memoéria. A SBCM agradece imensamente a
participacdo de todos. Nos vemos em Minas Gerais!

SBCJ faz parceria com publicacées

associadas a AOSSM

A Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho acaba de
fechar uma importante parceria com duas publica¢des
cientificas associadas a AOSSM (American Orthopaedic
Society for Sports Medicine): a Orthopaedic Journal of
Sports Medicine (0JSM) e a Video Journal of Sports
Medicine (VJSM).

Essa parceria possibilita maior visibilidade a SBCJ, ao
se juntar a varias outras sociedades internacionais de
prestigio como parceira dessas revistas, e traz vanta-
gens a seus socios, como a publicacdo dos trabalhos
cientificos apresentados no proximo Congresso Brasi-
leiro de Cirurgia do Joelho (Anais do Congresso) como
fasciculo especial.

PARCERIA SBCJ COM  s*«
REVISTAS CIENTIFICAS%Y

d&SSIm

American Orthopaedic Society
for Sports Medicine

Orthopaedic
Journal of
Sports
Medicine 4 2
e Video
Journal of

Sports
Medicine
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Oncologia Ortopédica

ABOO Visita: como e onde sao tratados os
tumores 6sseos no Brasil?

O projeto ABOO Visita é uma iniciativa da Associagdo
Brasileira de Oncologia Ortopédica (ABOO) para conhe-
cer de perto os ortopedistas e as instituicoes que tratam
tumores dsseos malignos no Brasil.

Um levantamento a partir dos dados do DataSUS, entre
2008 e 2019, identificou 745 hemipelvectomias e 10.394 res-
seccOes de tumores 6sseos (procedimentos tipicos da on-
cologia ortopédica) realizados em 205 hospitais. Aplicando
critérios explicados na dissertacdo de mestrado de Gongal-
ves Filho, GM e Engel EE, identificaram-se 58 hospitais que
foram considerados Centros de Oncologia Ortopédica.

“Como a nossa associacdo é pequena em relagdo as ou-
tras da SBOT, esse projeto se tornou possivel”, informou o
presidente da ABOO, Edgard Engel, que desde maio deste
ano ja visitou 50 membros em dez estados. Para este ano
ainda estdo previstas as visitas aos estados do Nordeste,
Rio de Janeiro e interior de Sao Paulo. No ano que vem
serdo visitados os hospitais da cidade de Sado Paulo e da
regido Centro-Oeste.

ABOO VISITA

ACAD QUE PROMOVE VISTAS
A INSTITUIGOES HOSPITALARES PELD BRASIL

ABOO Visita: projeto que visa divulgar a Oncologia Ortopédica
e facilitar o encaminhamento de pacientes aos centros capacitados

O projeto ABOO Visita tem o objetivo de divulgar a Oncologia
Ortopédica e facilitar o encaminhamento de pacientes com
neoplasias dsseas e de partes moles para centros capacitados
para esse tipo de tratamento. O material divulgado servira
como referéncia para os ortopedistas em geral que se depa-
ram com lesdes suspeitas de neoplasias e, para os médicos em
geral, servira para saber quais sdo os centros de referéncia da
sua regido, evitando atrasos para o inicio do tratamento.

SBRATE

SBRATE encerra um ciclo de 5 eventos presenciais

Desde abril, a Sociedade Brasileira de Artroscopia e Trau-
matologia vem realizando a Copa SBRATE, um evento
voltado para tratar as lesoes do esporte, com foco no Fu-
tebol. Foram organizados cinco encontros nas cidades de
Belo Horizonte, Goiania, Sdo Paulo, Natal e Pelotas.

O objetivo dos encontros foi o de proporcionar aos partici-
pantes a oportunidade de debater os possiveis tratamen-
tos que a Ortopedia e a Traumatologia Esportiva tém dis-

ponivel para atletas recreacionais e profissionais.

Segundo Mario Ferretti, presidente da SBRATE e um dos
coordenadores do evento, a realizacdo deste encontro é
extremamente importante para a atualizacdo dos médicos
do esporte, ortopedistas, fisioterapeutas e educadores fisi-
cos. “Com a discussdo de temas relacionados a Traumato-
logia do Esporte, proporcionamos a atualizagdo cientifica
de todos os participantes, além de levar mais conhecimen-
to sobre a prevencdo das lesdes no esporte”, explica o pre-
sidente. Confira as fotos de todas as Copas SBRATE no site:
www.sbrate.com.br, em Galerias de Fotos.



https://sbrate.com.br/

Dor
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Comité de Dor apresenta o Dia da Especialidade
no Congresso Anual SBOT 2022

O Comité de Dor da SBOT convida todos a participarem do
Dia da Especialidade no Congresso Anual SBOT, que aconte-
cera em Florian6polis, no sabado 26 de novembro de 2022.
Iremos discutir sobre atualizagdes nos tratamentos da dor
musculoesquelética, além de focar em procedimentos
guiados por ultrassom para que o colega ortopedista possa
utilizar ambulatorialmente no tratamento da dor.

Ao final do dia ocorrera a assembleia-geral da ABDOR, na
qual abriremos eleicdo para a chapa do Conselho Fiscal do
biénio 2023-2024 contendo trés membros titulares e trés
membros suplementes. As inscricdes de chapas deverao
ser feitas exclusivamente por intermédio do e-mail dor@
sbot.org.br, no prazo de 30 dias a contar da data de publi-
cacao do edital (edital disponibilizado no site da ABDOR).
Para ser diretor da ABDOR é preciso ser um ortopedista
quite com a SBOT e ter o titulo de atuacdo em dor pela
AMB, conforme o estatuto.

COMITE DEDOR
NO 54° CBOT

AO FINAL DO DIA TEREMOS A ASSEMBLEIA GERAL
DA ABDOR ONDE ABRIREMOS ELEIGAO PARA
CHAPA DE CONSELHO FISCAL DO BIENIO 2023,
2024.

Confira a programacéao do Dia da Especialidade
no 54° Congresso Anual SBOT:
shot.org.br/congresso/programacao-cientifica/

Cirurgia de Ombro e Cotovelo
SBCOC realiza o XIV Congresso Brasileiro

de Cirurgia de Ombro

A Sociedade Brasileira de Cirurgia do Ombro e Cotovelo
realizou, entre os dias 18 e 20 de agosto, o XIV CBCOC, em
Gramado (RS). O evento foi marcado por um amplo pro-
grama cientifico nacional e internacional, com renomados
especialistas em Cirurgia do Ombro e Cotovelo, vindos
de diversas partes do mundo, entre eles Graham King,
George Athwal, John Tokish, Ivan Wong, Bassem Elhassan,
Jean Kany, Roger Van Riet e Adam Watts.

Com 851 inscritos, o presidente do XIV CBCOC, Dr. Fabio
Dal Molin, salientou a ampla programacdo preparada
com muita dedicacgdo. “Ficamos trés dias aprendendo e
ensinando, discutindo e debatendo sobre os assuntos de
nossa especialidade, que fizeram com que cada um de
nos saisse de Gramado com mais conhecimento do que
chegou”. O presidente da SBCOC, Luis Alfredo Gomez, deu
as boas-vindas aos congressistas, destacando a forca da
Sociedade ante a presenca de diversos ex-presidentes que

SBCOC homenageia os ex-presidentes
da Sociedade no XIV CBCOC

ajudaram na construcdo da trajetéria da entidade. Os dou-
tores, Osvandré Lech e Adalberto Visco, ex-presidentes da
SBCOC, foram os presidentes de honra do Congresso.

Prestigiando o evento, o presidente da SBOT Nacional,
Jorge dos Santos Silva, destacou os lagos sélidos que
unem as duas Sociedades: “Vi varios ex-presidentes da
SBOT l4, o que mostra o quanto somos unidos”.


https://sbot.org.br/congresso/programacao-cientifica/
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Quadril

SBQ celebra o Dia do Cirurgiao do Quadril

No dltimo més de agosto, foi celebrado pela primeira
vez o Dia do Cirurgido do Quadril da Sociedade Brasilei-
ra do Quadril (SBQ). A data, 29 de agosto, foi aprovada
durante o VIIl Férum de Planejamento Estratégico reali-
zado em abril deste ano.

Segundo o diretor de Comunicac¢ao da SBQ, Dr. Tiago
Gomes, a escolha da data é uma homenagem ao dia do
nascimentodeumdospioneirosnacirurgiadeprétesedo
quadril, o médico ortopedista britanico John Charnley.
Com o intuito de homenagear todos profissionais que
se dedicam a essa area de conhecimento, a entidade
promoveu a Semana do Cirurgido do Quadril da SBQ,
de 29 de agosto a 4 de setembro.

“O professor Dr. Charnley foi considerado um grande
cirurgido, um inovador que atraiu olhares de profissio-
nais de todo o mundo”, disse Gomes. E continuou: “Com
suas pesquisas, guiou o desenvolvimento de técnicas
cirdrgicas para o tratamento das patologias do quadril
que servem como base para os conceitos atuais do ma-
nejo dessas condi¢cSes. Nada mais justa essa homena-
gem e reconhecimento advinda dos membros da SBQ
aquele que durante toda a sua vida investiu muito con-
hecimento em lancar uma opc¢do que trouxesse alivio
ao sofrimento dos pacientes com doencas articulares
do quadril, como a artrose do quadril, através do desen-
volvimento da artroplastia de baixa friccdo”.

Ainda na semana comemorativa ao Dia do Cirurgido do
Quadril, a SBQ lancou o podcast SBQtalk. No primeiro
episddio, os médicos membros da SBQ abordaram um
pouco da histéria do médico e professor Dr. Charnley e
falaram do que os inspirou na escolha dessa data para
celebrar o Dia do Cirurgido do Quadril. Nas proximas
edi¢Oes, publicadas mensalmente, os podcasts serdo
voltados para esclarecer o publico geral sobre as princi-
pais ddvidas acerca das doencas que acometem o qua-
dril. Desde o diagndstico, passando pelo tratamento,

0O Dia do Cirurgido do Quadril é uma homenagem
ao nascimento do ortopedista britanico John Charnley

até o tempo de recuperacdo, quando sdo indicadas prote-
ses, incluindo os critérios para a escolha da protese. Aideia é
abordar o tema de forma leve, descontraida e didatica, com
foco nas principais dividas do publico leigo.

Para o presidente da SBQ, Marco Pedroni, a data, além de
ser uma celebracdo, é um reconhecimento e valorizacdo
daqueles que foram preparados e chancelados pela socie-
dade, aptos a fazer a cirurgia do quadril: “Todo ortopedista
pode fazer uma cirurgia de quadril, mas o que nds oferece-
mos € a preparacdo especializada ao profissional. Porque,
indiscutivelmente, a cirurgia do quadril ndo é uma cirurgia
facil de fazer, é uma cirurgia complexa, até mesmo pela lo-
calizacao, profundidade e pela presenca de grandes vasos
e nervos passando pelo quadril. A entidade quer com isso
valorizar o nosso cirurgido e a cirurgia do quadril”.

Por fim, Marco Pedroni concluiu: “Ainda estamos pensando,
dentro dessa homenagem, talvez oferecer um titulo para
aqueles cirurgiées honorarios do Brasil, aqueles pioneiros
que, assim como Charnley, abriram o caminho e fizeram his-
toria na sociedade”.




FORUM DE REGIONAIS

X Forum de Regionais SBOT tem
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foco nas politicas médicas

No dia 18 de setembro, foi rea-
lizado o X Forum de Regionais
SBOT na cidade de Brasilia, com
a participacao de representan-
tes dos 27 estados brasileiros.

Neste ano, a principal discussdo girou em torno das Poli-
ticas Médicas, com foco na importancia da participagdo
dos médicos ortopedistas nas elei¢des 2022.

Luiz Antonio Munhoz da Cunha, presidente da Comissao
de Politicas Médicas da SBOT, falou sobre a Frente Par-

lamentar da Medicina e dos candidatos comprometidos

com a causa médica. Ele também destacou aimportancia
de apoiar esses candidatos, médicos ou ndo, engajados
com a Medicina e que estdo dispostos a apoiar as reivin-
dica¢des que incluem melhores condicoes de trabalho
para o médico e consequente melhor atendimento a po-
pulacdo. Segundo Jorge dos Santos Silva, presidente da
SBOT, “essa é uma discussdo essencial para os ortopedis-
tas brasileiros tanto no ponto de vista assistencial como
educacional”.

Os presidentes das Regionais da SBOT também tiveram a
oportunidade de apresentar quais tém sido as ac¢Ges re-
ferentes as politicas médicas e como cada estado tem se
posicionado em relacdo as elei¢des 2022.




AGENDA DE EVENTOS

Confira os proximos eventos oficiais da
SBOT e de seus parceiros da Ortopedia!

SETEMBRO

29/09

Sessdo Solene Inaugural da ABOT
Evento institucional

e apenas para convidados

29/09 - 20h as 21h30

Webinar CEC: Prétese reversa do ombro

Comissao de Educagao Continuada da SBOT

Inscreva-se: bit.ly/WebinarCEC_Ombro

30/09 - 8h as 19h
01/10 - 8h as 15h

Reuniao presencial da Comissao

de Ensino e Treinamento - CET SBOT
Evento institucional

e apenas para convidados

30/09 - 15h as 17h

Reunido do Conselho Cientifico da AMB
Evento institucional
e apenas para convidados

OUTUBRO

04/10 - 19h as 20h

Webinar: Tumores dos ossos do pé
Associacado Brasileira de Oncologia
Ortopédica - ABOO

Participe: usO2web.zoom.us/j/89629470857
ID da reunido: 896 2947 0857

Senha de acesso: AB22

04/10 - 20h as 21h

Webinar CEC + ABOOM: O que temos para
oferecer para nosso paciente Sarcopénico?
Comissao de Educagao Continuada

da SBOT e Associag¢do Brasileira Ortopédica
de Osteometabolismo

Inscreva-se: bit.ly/WebinarCEC_ABOOM2

11/10 - 20h as 21h

Webinar CEC + ABOOM: Suplementacao
com vitaminas do complexo B - qual a real
importancia?

Comissao de Educagao Continuada

da SBOT e Associag¢do Brasileira Ortopédica
de Osteometabolismo

Inscreva-se!: bit.ly/WebinarCEC_ABOOM3

11/10 - 19h as 20h
Reunido online da Comissao
de Preceptores da SBOT
Evento institucional

e apenas para convidados

13/10 - 14h as 15h

Assembleia Geral Ordinaria da AMB
Evento institucional

e apenas para convidados


https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_s-60TwHKSkWyixbUIUjETQ
https://us02web.zoom.us/j/89629470857
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_KmioxpDITkO7Y3gDEGR4-A
https://bit.ly/WebinarCEC_ABOOM3

17/10 - 20h as 21h30

Webinar SBOT + ABDOR:

Dor Neuropatica pés Fratura
Comissdo de Educacgao Continuada

e Comité de Dor da SBOT

Inscreva-se: bit.ly/WebinarCEC_ABDOR

18/10 - 19h as 20h

Webinar: Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido

Comissao de Dignidade

e Valorizacdo Profissional

Inscreva-se: bit.ly/WebinarTermoConsentimento

20/10 - 19h30 as 21h
Reuniio online da Comissa

de Educacao Continuada da SBOT
Evento institucional

e apenas para convidados

20/10 - 20h as 21h30

Webinar SBOT + ABDOR:

Dor mista em patologias de joelho
SBOT e seu Comité de Dor

Inscreva-se: bit.ly/webinarCEC_ABDOR2

21/10

Reunido online da Diretoria
da SBOT em Brasilia

Evento institucional

e apenas para convidados

28/10 - 8h as 19h
29/10 - 8h as 15h

Reuniao presencial da Comissao

de Ensino e Treinamento - CET SBOT
Evento institucional

e apenas para convidados

27/10
Webinar CEC: Inovacdes no tratamento
de ligamento cruzado anterior e posterior
Comissao de Educagao Continuada
Inscreva-se: bit.ly/WebinarCEC_Joelho

AGENDA DE EVENTOS

NOVEMBRO

01/11- 19h as 20h

Webinar: Osteoma, Osteoide e Osteoblastoma
Associacdo Brasileira de Oncologia

Ortopédica - ABOO

Participe: usO2web.zoom.us/j/89629470857

ID da reuniao: 896 2947 0857

Senha de acesso: AB22

04 a05/11

I Congresso de Medicina Geral da AMB
Associacdo Médica Brasileira
Inscreva-se: congressogeralamb.com.br

08/11 - 19h as 20h

Tertulia online da Academia Brasileira
de Ortopedia e Traumatologia - ABOT
Evento institucional

e apenas para convidados

09/11 - 10h as 12h

Reuniao do Conselho Consultivo
do Instituto Etica e Saude
Evento institucional

e apenas para convidados

18/11 - 8h as 19h
19/11 - 8h as 15h

Reuniao online da Comissdo

de Ensino e Treinamento - CET SBOT
Evento institucional

e apenas para convidados

Acesse todos os eventos
no site da SBOT:

sbot.org.br/agenda-de-eventos



https://sbot.org.br/agenda-de-eventos
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_DqdAR73UTZ-dB5Xi8sRscg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_yGVfB6vwQgaTr-o4Dd93tg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_uSVZ3bgsSvaCXxBqAd82LA
https://bit.ly/WebinarCEC_Joelho
https://us02web.zoom.us/j/89629470857
https://congressogeralamb.com.br/
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Siga nossas redes sociais
@sbotnacional ¥ @sbotnacional
@ sbotnacional @ sbotbr

Contato

Q Alameda Lorena, 427, 14 andar,
Jd. Paulista, 01424 000, Sao Paulo

Qe 55112137 5400

N contato@sbot.org.br

& sbot.org.br

Vale Salvar Vidas
Vale Cuidar de Pessoas
Vale Ser Ortopedista

A Ortopedia € uma das especialidades
medicas mais importantes do pais.

A Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia 19 de Setembro
tem muito orgulho dos ortopedistas titulares, aprovados Dia do Ortopedista
no Teot, um dos exames de qualificacdo médica mais
rigidos do Brasil. Uma homenagem
da SBOT a todos

Diariamente esses médicos contribuem para a

- : : o os seus membros!
promocao da gqualidade de vida de milhdes de pessoas.

Parabéns para todos esses especialistas! () S B o T

SOCIEDADE_BRASILERA DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
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